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附件 2： 

app操作指南 

一、西瓜视频 app（技术指导：顾老师，15313160577） 

1. 通过手机的应用商店下载西瓜视频 app 并安装、注册账

号（已注册可直接登录）。 
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2. 无需认证即可上传并发布视频。发布内容须添加话题#科

苑人在这过大年#，标题结尾须加上“@中科院科技创新发展中

心（北京分院）”，并打开“同步到抖音”开关（如下图）。 
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二、抖音 app（技术指导：刘老师，13001962046） 

1. 通过手机各大应用商店下载抖音 app 安装，可手机号直

接登陆注册账号（已注册可直接登录）。 

   

2. 无需认证即可上传并发布视频，添加话题#科苑人在这过

大年#，标题结尾须带上“@中科院科技创新发展中心（北京分

院）”。 
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三、今日头条 app（技术指导：沈老师，18781087368） 

使用抖音或西瓜视频账号登陆今日头条，或直接登录发布微

头条（图文形式）在正文加入话题#科苑人在这过大年#，结尾须

加上“@中科院科技创新发展中心（北京分院）”；发布视频可在

视频标题添加话题#科苑人在这过大年#，标题结尾须加上“@中

科院科技创新发展中心（北京分院）”。 

   


