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附件 1

癌症、心脑血管、呼吸和代谢性疾病

防治研究国家科技重大专项 2024 年度

公开竞争项目申报指南

根据癌症、心脑血管、呼吸和代谢性疾病防治研究国家

科技重大专项（以下简称四大慢病重大专项）实施方案的部

署，按照国家科技计划管理相关规定，现发布 2024 年度公

开竞争项目申报指南。

四大慢病重大专项以解决癌症、心脑血管、呼吸和代谢

性疾病等重大疾病防诊治难题为重点，坚持中西医并重，围

绕形成慢病防治“中国方案”部署相关发病机制、防筛技术、

临床诊疗、示范推广等方面研究和攻关。2024 年，围绕重大

慢病防治关键问题，坚持需求导向、问题导向，以公开竞争

的方式启动 71 个重点研究方向。

所有以人体为研究对象、涉及人类遗传资源的科学研究，

须严格遵守《生物安全法》《病原微生物实验室生物安全管

理条例》《人类遗传资源管理条例》《医疗卫生机构开展研究

者发起的临床研究管理办法》《涉及人的生命科学和医学研

究伦理审查办法》等相关管理规范；严把科研诚信关，严格

按照《科学技术活动违规行为处理暂行规定》《科研失信行

为调查处理规则》等开展工作。

四大慢病重大专项采用前补助的方式对项目进行支持，
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坚持发挥中央财政资金的战略引导和资金牵引作用，除特殊

说明外，原则上前沿技术类项目配套资金与中央财政资金不

低于 1:1 匹配、临床研究类项目不低于 3:1 匹配。

一、癌症

1. 肿瘤抗原呈递缺陷与免疫治疗抵抗的分子机制研究

（基础研究）

研究内容：针对实体瘤由于抗原呈递缺陷而导致肿瘤免

疫治疗抵抗的问题，整合单细胞及空间组学的临床样本分析，

深入解析肿瘤细胞的抗原呈递缺陷及肿瘤微环境中免疫细

胞抗原呈递功能障碍的关键分子事件；揭示新的影响肿瘤细

胞和抗原呈递细胞中肿瘤抗原产生、加工、转运、膜表面提

呈及 T 细胞识别等多层次调控机制，明确肿瘤细胞及抗原呈

递细胞代谢对肿瘤抗原产生及呈递的影响；应用动物模型阐

明肿瘤抗原呈递缺陷对特定免疫细胞亚群的浸润、增殖、极

化、耗竭和免疫治疗响应的关键调控作用，绘制泛癌种肿瘤

抗原呈递与肿瘤免疫微环境相互作用的全景图谱；发现调节

抗原呈递细胞功能的新免疫检查点，阐明新免疫检查点对肿

瘤免疫治疗抵抗的影响机制；形成靶向代谢网络分子及新免

疫检查点分子增敏肿瘤免疫治疗的新策略。

考核指标：揭示 3-5 种调控肿瘤细胞抗原呈递缺陷及肿

瘤微环境中免疫细胞抗原呈递功能障碍的关键分子事件；发

现 3-5 种新的影响肿瘤抗原产生、加工、转运、膜表面提呈

和 T 细胞识别等多层次调控机制；明确肿瘤细胞及抗原呈递

细胞代谢影响肿瘤抗原产生及呈递的机制 3-5 种；阐明肿瘤
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抗原呈递缺陷对特定免疫细胞亚群的浸润、增殖、极化、耗

竭和免疫治疗响应性的关键调控作用 3-5 种；制定靶向代谢

网络分子或新免疫检查点分子以增敏肿瘤免疫治疗的方案

2-3 种；获得授权国家发明专利 3-5 项。

立项方式：公开竞争

关键词：肿瘤抗原呈递缺陷；抗原呈递细胞功能障碍；

免疫检查点；代谢调控；分子机制；抗原呈递靶向策略

2. 肿瘤细胞基因转录调控特征及机制研究（基础研究）

研究内容：针对基因转录的关键效应分子（如转录因子、

转录共调控因子等）及新型关键调控分子，通过新型单细胞

组学技术（如单细胞染色质空间构象组、表观遗传图谱等）

解析肿瘤发生与治疗过程中肿瘤细胞与微环境细胞异常转

录调控的分子机制；研究新型转录调控因子对转录起始、延

伸和终止的调控作用，并阐明其对肿瘤发生及转归的影响；

解析肿瘤发生过程中非编码调控区变异特征，探索其与肿瘤

发生及转归的关联；研究细胞内基因突变或染色体易位等异

常基因转录分子事件的形成机制；应用高通量药物筛选平台

结合高通量测序技术，筛选异常转录调控相关的治疗靶点。

考核指标：明确 3-5 个影响癌症转归的基因转录调控特

征并阐明其分子机制；鉴定出 3-5 种有望用于肿瘤诊治的新

型标志物和治疗靶点；获得 2-3 套肿瘤的非编码调控区突变

图谱，并鉴定 5-10 个决定肿瘤发生与转归的非编码突变分

子事件；获得 3-5 个基于异常转录调控分子事件的抗肿瘤治

疗靶点；获得授权国家发明专利不少于 2 项。
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立项方式：公开竞争

关键词：转录调控；染色体易位；基因表达

有关说明：本项目为青年科学家项目。

3. 机体宏观环境与肿瘤微环境的互作方式和机制研究

（基础研究）

研究内容：解析高发肿瘤演进中机体器官（如脑、肝脏

等）和系统（如神经、内分泌、造血系统等）与肿瘤（包括

肿瘤微环境）的互作网络及其调控机制。发现多器官多系统

在肿瘤演进中对机体进行“早期预警”的响应模式（如痛觉、

快速消瘦等）。探究日常饮食及功能系统中的生物分子（如

神经递质、激素、脂肪酸、氨基酸、维生素、微量元素等）、

生物钟/昼夜节律稳态失衡及全身性功能紊乱（如糖尿病、

血脂异常、恶液质等）与肿瘤发生发展的相互关系。利用空

间多组学及高通量测序技术绘制肿瘤及其微环境与机体多

器官多系统间的特征生态图谱，解析肿瘤微环境细胞的表观

遗传异常改变。发现器官和系统对肿瘤的感知、反馈以及重

塑机制。通过人工智能技术，开发肿瘤诱发的人体全身器官

和系统变化的全新识别手段，构建“机体感知-器官和系统

变化-肿瘤演进”关联的多层次早筛、早诊和治疗体系。

考核指标：解析高发肿瘤演进中机体器官（如脑、肝脏

等）和系统（如神经、内分泌、造血系统等）与肿瘤（包括

肿瘤微环境）的互作网络及其调控机制 3-5 种；发现多器官

多系统在肿瘤演进中对机体进行“早期预警”的响应模式 3-5

种；探究日常饮食及功能系统中的生物分子（如神经递质、
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激素、脂肪酸、氨基酸、维生素、微量元素等）、生物钟/昼

夜节律稳态失衡及全身性功能紊乱（如糖尿病、血脂异常、

恶液质等）与肿瘤发生发展的相互关系 5-10 种；利用空间

多组学及高通量测序技术绘制肿瘤及其微环境与机体多器

官多系统间的特征生态图谱 3-5 套；开发干预肿瘤微环境细

胞表观遗传异常的抑制肿瘤策略 3-5 种；发现器官和系统对

肿瘤的感知、反馈以及重塑机制 3-5 种；开发肿瘤诱发的人

体全身器官和系统变化的全新识别手段 2-3 种；构建“机体

感知-器官和系统变化-肿瘤演进”关联的多层次早筛、早诊

和治疗体系 1-2 种。

立项方式：公开竞争

关键词：机体宏观环境；多器官多系统；全身性功能紊

乱；特征生态图谱

4. 关键肿瘤驱动基因相关蛋白互作网络的组织规律及

其在癌症转归中的作用（基础研究）

研究内容：利用多组学技术探索重要驱动基因与不同肿

瘤中的蛋白互作及调控网络的关系。阐明相关蛋白互作及调

控网络对肿瘤复发、转移、耐药特别是获得性耐药的作用；

综合病理学与多组学分析明确上述蛋白互作以及调控网络

对肿瘤细胞谱系可塑性的影响；阐明关键驱动基因-蛋白互

作网络在肿瘤转移、耐药和谱系可塑性中的作用以及关键调

节机制；研究肿瘤驱动基因对抗肿瘤免疫反应的抑制机制；

鉴定潜在的分子标志物与治疗靶点，并利用动物模型、临床

样本对生物标志物和治疗靶点进行功能评价，设计能抑制转
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移及逆转耐药的方案，并验证其临床转化的潜能。

考核指标：揭示 3-5 种关键驱动基因-蛋白互作网络对

于癌症复发、转移的重要机制；提出 1 种基因-蛋白互作与

癌症转归关系的新理论；揭示 3-5 种驱动基因-蛋白互作网

络在癌症转归过程中的关键分子事件；解析 3-5 种肿瘤驱动

基因对免疫细胞功能的调控机制；筛选并鉴定 3-5 种分子标

志物；挖掘 2-3 种潜在的药物治疗靶点；创建 3-5 种能够抑

制转移及逆转耐药的方案，获得授权国家发明专利不少于 2

项。

立项方式：公开竞争

关键词：肿瘤驱动基因；蛋白互作网络；谱系可塑性

5. 免疫“冷肿瘤”的治疗新策略开发和优效人群的精

准识别（前沿技术）

研究内容：解析抗肿瘤免疫应答原理，探究免疫“冷肿

瘤”的产生机制，发现“冷肿瘤”向“热肿瘤”转变的关键

效应分子，挖掘新型免疫检查点及治疗靶点；研究免疫细胞

DNA 及 RNA 修饰异常、肿瘤自身及机体其他各个器官系统对

于冷肿瘤的产生和抗肿瘤免疫应答的调控机制；开发可与免

疫治疗协同的干预策略；研究探索不同药物组合策略对免疫

反应和治疗效果的影响机制，优化治疗模式；通过多组学检

测及数据融合分析，精准识别免疫获益人群，开发抗肿瘤免

疫治疗的疗效预测模型，建立综合的个体化疗效评价体系；

开发免疫治疗相关不良反应的敏感性识别及动态监测新体

系，实现免疫治疗的个体化管理，提高治疗安全性。
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考核指标：揭示抗肿瘤免疫应答原理 5-10 种，明确免

疫“冷肿瘤”的产生机制 5-10 种；发现“冷肿瘤”向“热

肿瘤”转变的关键效应分子 3-5 个；挖掘新型免疫检查点及

治疗靶点 3-5 个；揭示肿瘤自身及机体其他各个器官系统对

于冷肿瘤的产生和抗肿瘤免疫应答的调控机制 5-10 种；开

发干预免疫细胞DNA及RNA修饰异常的免疫治疗策略3-5种；

开发可与免疫治疗协同的肿瘤干预策略 3-5 种；基于不同药

物组合策略对免疫反应和治疗效果的影响机制，优化治疗模

式 2-3 种；开发抗肿瘤免疫治疗的疗效预测模型，建立综合

的个体化疗效评价体系 2-3 种；开发免疫治疗相关不良反应

的敏感性识别及动态监测新体系 2-3 种。

立项方式：公开竞争

关键词：冷肿瘤；优效人群；敏感性识别；免疫治疗协

同

6. 基于数智化医工交叉的肝癌早诊和外科技术的创建

及应用（临床研究）

研究内容：针对肝癌发现晚、复发率高和预后差等现状，

融合肝癌多维度数据和数智化技术，开展肝癌早期诊断、侵

袭播散范围界定、精准分期、个体化疗效评估、手术导航和

复发转移预测研究；集成肝癌早期诊断新技术、便携式智能

超声肝癌筛查技术，研发肝癌早期诊断系统；结合肝癌可视

化识别和微小转移检测新技术等关键技术，研发肝癌精准手

术规划、导航、作业系统；建立肝脏储备功能量化评估与肝

再生促进新策略；创建数据驱动的肝癌精准外科治疗新范式，
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搭建远程智慧医疗平台。

考核指标：研发 1-2 项肝癌早期诊断和筛查新技术，肝

癌早诊率相对提高 10%以上；基于新型智能化肝癌临床分期，

构建中国多模态多维度肝癌异质性评价体系；基于数智医疗

技术，研发 1 套新型数智外科复合手术系统，肝癌根治性切

除率相对提高 10%以上，术后复发率相对降低 10%以上；构

建 1 套肝癌诊疗知识图谱，搭建远程智慧医疗平台。

立项方式：公开竞争

关键词：肝癌；早诊；外科；数智化

7. 胰腺癌个体化综合治疗新模式构建（临床研究）

研究内容：针对胰腺癌术后复发率高，缺乏有效治疗手

段的现状，通过多组学分析，结合液体活检，建立胰腺癌分

子分型和治疗靶标体系；针对特定分型及特异性靶点，形成

新的干预措施和治疗策略，并通过临床研究验证其有效性和

安全性；基于分子分型开展胰腺癌手术联合化疗、靶向、免

疫治疗的前瞻性、多中心临床研究，优化围手术期综合治疗

模式；基于手术切除标本和液体活检标本，鉴定个体化抗原，

研发个体化疫苗的前沿技术，构建个体化综合治疗新模式。

考核指标：建立 1-2项胰腺癌分子分型和治疗靶标体系；

发现、识别和鉴定 2-3 个胰腺癌新型治疗靶点；研发 2-3 项

胰腺癌靶向和免疫治疗新技术和新策略；研发不少于 1 项基

于手术切除标本和液体活检的个体化疫苗的前沿技术；建立

3-5 项手术联合化疗、靶向、免疫治疗等个体化综合治疗策

略；制定 2-3 部胰腺癌综合治疗策略的指南或规范。
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立项方式：公开竞争

关键词：胰腺癌；综合治疗；手术；免疫治疗

8. 甲状腺结节精准诊断新技术与分化型甲状腺癌分层

治疗研究（临床研究）

研究内容:围绕甲状腺结节良恶性鉴别和分化型甲状腺

癌（特别是微小癌）分层治疗等临床关键问题，基于多中心

大规模的甲状腺结节和分化型甲状腺癌队列，利用影像组学

和分子生物学等多维度诊断技术，筛选出甲状腺结节良恶性

鉴别的新指标，系统构建甲状腺结节良恶性精准诊断体系和

路径；鉴定预测分化型甲状腺癌复发、进展相关的新型标志

物，开展分化型甲状腺癌（特别是微小癌）积极监测或有创

治疗的有效性和安全性研究，建立分化型甲状腺癌分层治疗

的有效性预测模型，并在临床队列中验证诊断体系和疗效预

测模型效力，为临床决策提供优化方案和新的有效策略。

考核指标:明确 2-3 个甲状腺结节良恶性鉴别新型标记

物，研发诊断技术不少于 1 项，制定诊断路径 1 套；确定分

化型甲状腺癌不同治疗方法的筛选标准和实施方案 2-3 项，

制定分化型甲状腺癌患者规范化治疗策略；形成相关指南

1-2 部。

立项方式：公开竞争

关键词：甲状腺结节；良恶性鉴别；分化型甲状腺癌；

积极监测；分层治疗

9. 膀胱癌保留膀胱手术选择及个性化综合治疗策略

（临床研究）
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研究内容：利用临床队列和生物标本库，基于多组学技

术，开展膀胱癌免疫微环境分子图谱的绘制；结合肿瘤代谢

和表观遗传学等机制研究，探索对治疗有指导意义的分子分

型与分子靶点，以及预后评判和复发监测的分子靶标；综合

分子分型和关键靶标等因素，开展前瞻性、多中心临床研究，

开发适合保留膀胱手术的选择策略；优化手术为主的围术期

综合治疗策略，筛选治疗获益人群；探索基于新分子靶标的

治疗新方案或新技术；最终建立集分子分型、保留膀胱手术

选择、系统治疗、预后评判、复发监测为一体的手术为主的

综合治疗策略。

考核指标：建立 1-2 套膀胱癌的分子分型系统；建立 3-5

项适合保留膀胱手术的选择策略；建立 1 个手术为主的综合

治疗体系；筛选 1-2 项治疗获益人群策略；研发 1-2 项膀胱

癌治疗的新方案或新技术；制定 1-2 部膀胱癌的综合治疗指

南或规范。

立项方式：公开竞争

关键词：膀胱癌；手术选择策略；综合治疗策略

10. 骨与软组织恶性肿瘤精准外科和创新治疗方案研

究（临床研究）

研究内容：围绕骨与软组织恶性肿瘤精准切除、功能重

建、内科治疗等待解决的问题，研发多波段的荧光导航系统

和超快激光骨及软组织切割的关键技术，开展荧光导航、超

快激光在骨与软组织恶性肿瘤外科手术中应用的多中心临

床研究，精准制定外科手术边界和微创化入路、识别神经/
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血管、精准定位病变和研发结构式切割，并开发利用超快激

光降低并发症的新技术；探讨 3D 打印定制假体在骨与软组

织恶性肿瘤术后功能重建中的效果；提高患者的生存率和生

活质量；开展基础和临床转化研究，筛选及验证骨与软组织

恶性肿瘤发生发展的关键信号通路、特异性标志物、分子分

型及治疗靶点，开展临床研究证实基于小分子药物、免疫治

疗等的创新治疗方案临床疗效；优化建立基于骨与软组织恶

性肿瘤精准外科、新靶点新方案、功能重建的诊疗体系。

考核指标：提出不少于 1 套统一规范化的骨与软组织恶

性肿瘤荧光导航外科术式标准及路径；开发不少于 1 项基于

飞秒激光的骨与软组织恶性肿瘤组织切割关键技术；建立 1

套基于 3D 打印定制假体的术后功能重建方案；发现 2-3 个

特异性分子标志物和治疗靶点；建立 1-2 项有效药物治疗新

方案；获得授权国家发明专利 1-2 项。

立项方式：公开竞争

关键词：骨与软组织恶性肿瘤；精准外科；新靶点新方

案；功能重建

11. 新型功能影像引导肿瘤个体化放疗的体系构建（临

床研究）

研究内容：基于肿瘤个体化差异，构建新型功能分子显

像技术平台，设计制备高效的分子影像探针，进行影像特征

与分子表达精准定位、定量匹配，实现肿瘤生物学特征的可

视化；开发不依赖于葡萄糖代谢显像的新型高敏感性 PET-CT

技术；利用新型功能影像预测肿瘤放疗疗效和正常组织放射
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损伤，实现功能影像导航下肿瘤放疗增敏新策略，构建肿瘤

放疗损伤规避和器官保护的分类体系框架；整合肿瘤新型功

能影像信息、常规影像信息、患者临床特征和生物学信息，

构建放射敏感性的多模态预测体系，实现多模态体系引导的

恶性肿瘤自适应放疗；开展前瞻性临床研究，明确新型功能

影像引导个体化放疗的优势，形成技术规范体系。

考核指标：建成覆盖 10000 例患者的包含临床信息、生

物学信息、新型功能影像信息和随访等多维度信息的“新型

功能影像引导肿瘤个体化放疗”数据库平台；构建至少 3 种

新型功能影像与组织标本病理对照的匹配体系，建立实现个

体化差异的新型功能显像平台；开发不依赖于葡萄糖代谢显

像的新型 PET-CT 技术 1-2 种；针对至少 3 种常见肿瘤，构

建基于新型功能影像引导的放射敏感性综合预测体系，开展

不少于 1 项前瞻性临床研究，验证新型功能影像引导个体化

放疗的优势。

立项方式：公开竞争

关键词：肿瘤；新型功能影像；个体化放疗

12. 基于免疫表型慢性危重症个体化诊疗方案的建立

（临床研究）

研究内容：在危重症患者中，运用多种免疫组学检测方

法，基于不同免疫表型与危重症慢性化的相关性，构建慢性

危重症早期识别策略；对比基于免疫表型的免疫调节治疗与

常规治疗对慢性危重症患者转归的影响，明确免疫调节治疗

的价值；开展多中心研究，探索以免疫表型为导向的心肺康
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复治疗对慢性危重症人群预后和生活质量的影响，构建以免

疫表型为依据的慢性危重症患者个体化诊疗方案。

考核指标：完成不少于 4000 例慢性危重症患者免疫细

胞亚群评估；构建免疫表型为导向的慢性危重症诊疗策略

1-2 套；开展超过 500 例的多中心随机对照试验，阐明免疫

表型策略的有效性、安全性；形成指南或规范 1-2 部。

立项方式：公开竞争

关键词：个体化诊疗；慢性危重症；免疫表型

13. 接受免疫治疗的肿瘤人群器官功能障碍的诊治策

略研究（临床研究）

研究内容：针对免疫治疗相关不良反应和重症感染导致

的多器官功能衰竭难以鉴别的现状，在存在器官功能障碍的

肿瘤免疫治疗人群中，收集入院时外周血、肺泡灌洗液、尿

液等生物样本，进行多组学检测，鉴定新型生物标志物，用

于早期区分免疫治疗造成的炎症反应与重症感染导致的炎

症反应；在器官功能障碍的肿瘤免疫治疗人群中开展前瞻性

临床研究，评价新型生物标志物的预测效能；探索基于炎症

鉴别诊断的不同器官支持手段对患者预后的影响。

考核指标：在全国 10 家以上的重症监护室，建成接受

免疫治疗的肿瘤人群合并多器官功能障碍的患者多组学及

临床随访数据库不少于 5000 例；研发 1-2 项感染鉴别诊断

的新型生物标志物，制定针对肿瘤免疫治疗人群的多器官支

持策略 1-2 套；开展 1项不少于 500 人的临床随机对照试验，

证实接受免疫治疗的肿瘤人群的器官支持策略的有效性、安
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全性；形成指南 1-2 部；实现接受免疫治疗的肿瘤人群发生

器官衰竭后的病死率相对降低 10%以上。

立项方式：公开竞争

关键词：免疫治疗；重症；生物标志物

14. 肝癌中西医结合预防体系创建与临床评价研究（临

床研究）

研究内容：在代谢相关脂肪性肝病（MAFLD）和病原体

感染导致的肝硬化人群队列和生物样本的基础上，动态收集

中医证候调查数据，结合大量横断面调查、大数据计算分析，

阐释 MAFLD 和病原体感染导致肝硬化相关性肝癌的生物学特

征和中医病机转变规律；针对肝脏纤维化、肝硬化至肝癌进

展过程的关键机制，鉴定不同阶段的关键分子标志物和干预

靶点，识别肝硬化癌变的特征标记；结合已有的干预措施，

研发新型干预技术，形成有效的集病因阻断、癌变风险评估、

高危人群识别、分层监测、诊疗方案、有效方药、特色技术

等预防肝癌的中西医结合综合干预策略并进行多时点临床

评价。

考核指标：建立不少于 2 套肝脏良性疾病所致肝癌的癌

变风险识别系统；形成中西医结合预防肝癌发生的临床指南

1-2 部；针对不同病因导致的肝硬化人群，集成多种关键分

子标志物，鉴定不少于 4 个有效干预靶点，构建不少于 4 个

评估模型和分层干预措施；形成阻断病原体感染性肝病

/MAFLD-肝硬化-肝癌进程的有效中药复方 1-2 个，提高 1-2

种方药在临床诊疗指南中的推荐级别；获得授权国家发明专
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利 3-5 项。

立项方式：公开竞争

关键词：肝癌；中医药；预防

15. 以砷制剂为代表的单纯中医药治疗复发性三阴性

乳腺癌的临床研究（临床研究）

研究内容：针对三氧化二砷在实体瘤治疗中单纯使用的

临床循证证据相对缺乏，优势人群定位不明确的问题，开展

三氧化二砷治疗复发性三阴性乳腺癌的多中心、随机、对照

研究；探索三氧化二砷治疗复发性三阴性乳腺癌优势人群的

临床特征；阐明三氧化二砷治疗复发性三阴性乳腺癌的作用

机制及靶点。

考核指标：形成三氧化二砷治疗复发性三阴性乳腺癌的

临床指南 1 部；使复发性三阴性乳腺癌的临床疗效提升 10%

以上，研究成果被至少 1 项权威指南纳入；鉴定出 3 种三氧

化二砷治疗复发性三阴性乳腺癌的预测标志物；获得授权国

家发明专利 3 项。

立项方式：公开竞争

关键词：三阴性乳腺癌；砷制剂；中医药

二、心脑血管疾病

16. 固有免疫调节网络在心血管疾病中的作用机制研

究(基础研究）

研究内容：利用实验动物和临床样本，应用单细胞测序

和分子示踪等技术，发现心血管疾病（心力衰竭和主动脉疾

病）中的固有免疫细胞亚群，揭示新亚群在疾病中的作用机
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制。绘制固有免疫细胞和其他心血管细胞间的交互网络图谱；

提出并验证固有免疫调节网络参与心血管疾病发生发展的

关键分子和作用机制。在疾病模型中，利用固有免疫调节网

络的作用机制，研究预防或缓解心血管疾病的潜在新方法。

考核指标：发现 1-2 种疾病特有的新免疫细胞亚群，并

明确其在疾病中的作用；揭示 1-2 种新型免疫识别受体及调

控分子并明确其在疾病相关免疫调节网络中的作用和机制，

利用临床样本进行验证；基于固有免疫调控，在疾病模型中

明确 1-2 种预防或缓解心血管疾病的潜在新方法。

立项方式：公开竞争

关键词：固有免疫调节网络；心力衰竭；主动脉疾病

有关说明：针对心力衰竭、主动脉疾病平行设置 2 个项

目，每个项目均须完成所有考核指标。其中，针对心力衰竭

设置为青年科学家项目。

17. 神经血管单元在缺血性脑卒中中的作用机制研究

（基础研究）

研究内容：利用缺血性脑卒中的实验动物模型和临床样

本，探究神经血管单元中多种细胞类型和细胞外组分的动态

演变和调控网络；揭示神经血管单元调控缺血性脑卒中的关

键节点和分子机制；开发针对神经血管单元调控网络的缺血

性脑卒中早诊标志物和新型诊断技术；在疾病模型中，研究

系统性干预神经血管单元的候选化合物和潜在治疗方法。

考核指标：明确 1-2 种神经血管单元影响缺血性脑卒中

的关键调控网络和病理机制；针对神经血管单元在缺血性脑
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卒中中的作用，建立 1-2 种缺血性脑卒中的早期预警和诊断

技术；在疾病模型中，基于神经血管单元调控网络，获得 1-2

个防治缺血性脑卒中的候选化合物或潜在治疗方法。

立项方式：公开竞争

关键词：缺血性脑卒中；神经血管单元；新靶点

18. 肺动脉高压危象循环评估体系及支持策略（临床研

究）

研究内容：在已建立的不少于 500 例肺动脉高压危象患

者队列基础上，开展急性肺动脉高压危象的危险因素研究，

识别肺动脉高压危象发生和死亡的临床危险因素；通过临床

生物标志物及多组学信息，识别可用于预测肺动脉高压危象

发生和死亡的临床生物标志物及其组合；针对肺动脉高压危

象高死亡风险患者，通过开展临床干预性研究，应用挽救性

治疗综合策略（包括在血流动力学指导下调整用药、优化容

量管理、呼吸支持策略、循环支持策略等），分析治疗启动

时机、组合方式对患者循环稳定性和右心功能的改善程度，

优化肺动脉高压危象的治疗策略。

考核指标：发现用于预测急性肺动脉高压危象发生和死

亡的临床危险因素不少于 2 个；识别可用于预测肺动脉高压

危象发生和死亡的临床生物标志物及其组合不少于 2 个；建

立肺动脉高压危象患者预后预测模型 1 个；构建急性肺动脉

高压危象的挽救性综合治疗策略 1-2 套；开展 1 项不少于 60

人的多中心临床研究，评价挽救性综合治疗策略的有效性及

安全性；形成指南 1-2 部；预期实现急性肺动脉高压危象病
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死率相对降低 20%以上。

立项方式：公开竞争

关键词：肺动脉高压危象；危险因素；挽救性治疗

19. 高血压前期人群药物干预预防心血管病的疗效综

合评价（临床研究）

研究内容：针对当前高血压前期患者人群庞大，缺乏统

一干预模式的现状，基于原有高血压前期人群前瞻性队列及

数据库，开展多中心随机对照临床试验，纳入高血压前期人

群，评价高血压前期人群药物治疗的卫生经济学效益；构建

不同特征的高血压前期人群干预策略；评价高血压前期人群

药物治疗的有效性及安全性。

考核指标：构建不同特征的高血压前期人群干预策略

1-2 套；在全国不少于 100 家中心，开展 1 项 20000 例的大

规模、多中心随机对照临床试验，评价高血压前期人群药物

治疗的有效性及安全性；形成指南 1-2 部；预期实现高血压

前期人群心血管事件发生率相对降低 20%以上。

立项方式：公开竞争

关键词：高血压前期；药物干预；心血管事件

20. 高原环境短居和常驻人群心血管病诊疗的关键技

术与干预策略研究（临床研究）

研究内容：基于已建成的前瞻性高原短居及常驻人群队

列，探究高原环境空气污染与低压缺氧共暴露对短居及常驻

人群心血管健康的影响，通过多种技术检测短居及常驻人群

在暴露高原环境风险因素后心血管适应性变化及其对心血
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管疾病的影响，寻找可干预的靶点；建立高原居民心血管疾

病的预警模型；形成高原心血管病诊疗新模式，并通过随机

对照试验进行验证。

考核指标：揭示不少于 2 种暴露高原环境风险因素前后

心血管生理适应性变化的新机制，发现作用明确、可干预的

新靶点不少于 2 个；形成不少于 1 项精准干预新策略并在不

少于 1000 例的患者中进行验证；建立 1 套适合我国国情的

便于推广的高原心血管健康临床诊疗模式；提供高质量循证

医学证据 1 项，形成指南 1-2 部，预期使高原心血管疾病病

死率降低 20%以上。

立项方式：公开竞争

关键词：高原病；干预策略；诊疗模式

21. 复杂先天性心脏畸形外科干预疗效评价和关键技

术应用研究（临床研究）

研究内容：基于已建立的全国多中心先心病外科治疗数

据库，评价复杂先心病外科干预疗效，甄别影响疗效和康复

的主要风险因素；针对以上因素，创新手术方法，优化诊治

模式，研发复杂先心病外科治疗的关键技术，建立标准化诊

疗策略，并开展前瞻性疗效对比研究，证实其有效性。

考核指标：基于不少于 3000 例的多中心复杂先心病外

科队列，评价复杂先心病外科干预的疗效，提出影响疗效和

康复的主要风险因素，形成 1 套指标评价体系；提出 1 套复

杂先心病外科治疗的标准化诊疗体系；开展样本量不少于

1000 例的前瞻性疗效对比研究，证实标准化诊疗方案的有效
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性；形成高质量的循证医学证据 1 项，指南 1-2 部；预期使

复杂先心病人群围术期不良事件发生率降低至 5%以下。

立项方式：公开竞争

关键词：复杂先心病；新术式；标准化诊疗策略

22. 心脏瓣膜病全程分级管理及诊疗技术优化研究（临

床研究）

研究内容：针对心脏瓣膜病患者缺乏全病程管理和风险

分层系统、不同瓣膜病变手术方式缺乏统一标准以及术后缺

乏安全监测和管理指导方案等问题，基于心脏瓣膜病队列，

创建瓣膜病全病程管理体系，建立精准的基于全程管理的危

险分层模型，开展风险预测和疗效评估多中心研究，指导患

者筛选以及手术策略的制定；依托瓣膜病队列，对瓣膜外科

修复技术、经导管介入诊疗技术或诊治策略进行创新，并针

对新技术或新策略进行前瞻性的临床疗效对比研究，评价其

安全性及有效性。

考核指标：（1）基于不少于 5000 例的心脏瓣膜病患者

全程管理队列，建立危险分层模型；（2）针对瓣膜外科修复

技术进行创新，完成 1 项不少于 500 例患者的随机对照临床

试验，验证外科修复新技术的有效性和安全性；（3）针对经

导管介入瓣膜治疗技术进行创新，完成 1 项不少于 500 例患

者的随机对照临床试验，验证经导管介入新技术的有效性和

安全性；（4）形成高质量的循证医学证据 1 项，指南 1-2 部。

立项方式：公开竞争

关键词：心脏瓣膜病；危险分层；技术优化
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有关说明：针对瓣膜外科修复技术和经导管介入瓣膜治

疗技术平行设置 2 个项目，分别完成考核指标（1）（2）（4）

和（1）（3）（4）。其中，针对经导管介入瓣膜治疗技术设置

为青年科学家项目。

23. 基于内脏脂肪调控机制的原发性高血压控制新技

术和干预新策略研究（临床研究）

研究内容：针对高血压发病机制尚不完全明确、基于现

存机制的血压控制技术和干预策略对血压控制的有效性不

足的现状，基于已有大规模、不同地域特征的高血压前瞻性

队列，采用多组学技术，寻找基于内脏脂肪调控血压机制的

临床相关生物标志物，建立原发性高血压的临床分子分型，

筛选靶向内脏脂肪控制高血压的适应症人群；开发靶向内脏

脂肪控制高血压的新技术，包括器械治疗、先导化合物、抗

体治疗等；通过多中心随机对照临床试验，评价基于新技术

的血压干预策略的有效性及安全性。

考核指标：形成中国原发性高血压人群分子分型方案 1

套；研发至少 1 种基于内脏脂肪调控机制的原发性高血压人

群的血压控制新技术并建立标准化体系；开展 1 项不少于

1500 例的大规模、多中心随机对照临床试验，评价基于新技

术的血压干预策略的有效性及安全性，提供高质量的研究证

据 1 项，形成指南 1 部；预期实现研究人群高血压的有效控

制率超过 50%。

立项方式：公开竞争

关键词：原发性高血压；内脏脂肪；新技术；新策略
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24. 心血管疾病创新器械上市后的主动监测及卫生经

济学评价研究（临床研究）

研究内容：应用已有的医院登记系统进行器械使用的评

价，建立器械评价的指标；建立超过 50 家不同区域的医院

器械使用登记平台，并通过该平台对相关器械进行评价；针

对心血管疾病器械，特别是国产器械的长期效果和安全性的

监测评价，包括但不限于：瓣膜、钳夹、支架、球囊、起搏

器、左心耳封堵器、介入式左心室辅助系统等；同时针对使

用率高的器械进行卫生经济学评价。

考核指标：建立心血管器械上市后主动监测评价登记网

络；建立器械评价标准 1 套，并完成不少于 5 类器械的主动

监测；完成至少 3 类心血管疾病治疗器械的卫生经济学评价

报告，形成指南 1-2 部。

立项方式：公开竞争

关键词：心血管疾病；主动监测；器械评价；平台开发

有关说明：平行设置 2 个项目，每个项目均须完成所有

考核指标。

25. 急性缺血性卒中早诊、早治的优化方案研究（临床

研究）

研究内容：针对我国急性缺血性卒中院前和院内延误、

早诊率低、再通治疗率低等问题，通过但不限于多媒体、人

工智能等多种技术，建立与院前（包括急救运送系统和个人

运送）高危人群的早期对接方案，提高适宜再通治疗病人的

到院率；改进院内再通治疗的标准化救治流程，缩短到院-
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影像、到院-再通治疗时间，提高急诊再通治疗率；通过随

机对照临床试验，对比现有再通救治模式，提出适用于不同

级别医院急性缺血性卒中早诊、早治优化方案。

考核指标：建立至少 1 项适合中国急性缺血性卒中人群

的院前预警和院内再通治疗的标准化救治流程；建成 1 套适

合急性缺血性卒中患者早诊、早治的优化方案；开展阶梯设

计整群随机对照临床试验 1-2 项，验证适用于不同级别医院

急性缺血性卒中早诊、早治优化方案的有效性；提供高质量

循证医学证据不少于 1 项，形成指南 1-2 部；预期急性缺血

性卒中再通治疗率至少达到 20%，到院-再通时间缩短 20 分

钟以上。

立项方式：公开竞争

关键词：急性缺血性卒中；院前院内救治；再灌注治疗

有关说明：分别针对东部和中西部地区平行设置 2 个项

目，每个项目均须完成所有考核指标。

26. 急性缺血性脑卒中再灌注治疗的无效再通及危重

并发症的预警和治疗研究（临床研究）

研究内容：针对急性缺血性脑卒中再灌注治疗无效再通

及危重并发症（脑出血、恶性脑水肿等）的高发生率、高致

死致残率现状，利用临床信息、影像指标及手术操作等关键

数据，通过队列研究，建立再灌注治疗无效再通及危重并发

症的预警模型，提出干预策略，并通过多中心随机对照临床

试验，验证干预策略的安全性和有效性，同时进行卫生经济

学评估。
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考核指标：完成 1 项不少于 500 例的急性缺血性卒中再

灌注多中心队列研究；完成总样本量不少于 1000 例的多中

心随机对照临床试验 1-2 项；建立不少于 1 套再灌注治疗无

效再通及危重并发症的风险预测模型和干预策略，获得高质

量循证医学证据不少于 1-2 项，形成指南 1-2 部。

立项方式：公开竞争

关键词：急性缺血性脑卒中；危重并发症；干预策略

27. 脑卒中后神经功能障碍的新型康复治疗策略研究

（临床研究）

研究内容：针对卒中后偏瘫、失语和认知障碍的高致残

性，融合脑机接口、迷走神经电刺激、可穿戴设备等新技术，

建立适合的康复训练方案，形成基于筛查-评估-康复-监控

的一体化管理数字化、智能化的卒中康复训练系统；选择适

宜人群和评价指标，通过多中心随机对照临床试验，以改善

卒中预后功能为目标，验证新型康复治疗策略的有效性和卫

生经济学评价。

考核指标：建立包括筛查、功能评估任务在内的卒中后

数智化精准康复训练系统 1 套，形成新的卒中后康复训练诊

疗方案 1 套；完成总样本量不少于 3000 例的多中心随机对

照临床试验 2-3 项；提供高质量循证医学证据 2-3 项，形成

指南 2-3 部。

立项方式：公开竞争

关键词：脑卒中；康复治疗；智能化诊疗

28. 心脑血管病高出血风险高危人群的中医药防治研
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究（临床研究）

研究内容：针对心脑血管病高危人群的高出血风险患者，

选择具有较好的临床疗效和前期基础，但缺少高质量临床证

据的中医药防治方案，采用公认的临床结局指标，发挥原创

优势，对中医药诊治的效果、安全性及其特色优势，开展整

群随机对照、适应性临床试验设计等临床研究；评价中医药

预防心脑血管病高出血风险高危人群的心脑血管病发病的

效果；明确中医药的作用优势环节；并基于多组学等现代技

术阐释中医药发挥疗效的作用靶标。

考核指标：形成有效降低心脑血管病发病率、与抗血小

板药物或抗凝药物疗效相当、出血风险更小的心脑血管病高

出血风险高危人群的中医药干预方案至少 3 个，获得高质量

临床证据，纳入权威诊疗指南 2 项；将高出血风险高危人群

的心脑血管病发病率相对降低 5%以上；建立至少 5000 例的

中医药干预心脑血管病高出血风险高危人群的临床研究数

据库；明确中医药在心脑血管病高出血风险高危人群治疗中

的作用优势环节，获得授权国家发明专利 1 项；明确中医药

发挥疗效的作用靶标至少 5 个。

立项方式：公开竞争

关键词:心脑血管病；高出血风险；中医药；优势环节

29. 颈动脉粥样硬化斑块人群中医药干预延缓斑块进

展的效果评价研究（临床研究）

研究内容：以中医“治未病”为指导思想，结合中医诊

疗特色以及我国实际防治情况，针对颈动脉粥样硬化斑块特
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征及人群特点，基于辨证论治，针对不同病理因素及不同证

型，建立中医“辨病”与“辨证”治疗方案，开展大样本、

多中心随机对照试验或实用性临床试验等，评价中医药减少

斑块大小、降低内中膜厚度、改善斑块性质等延缓颈动脉斑

块进展，保护靶器官，降低心脑血管疾病发生风险等，提供

高质量临床证据；基于现代临床检测技术，开展基于颈动脉

内膜微环境的中药作用机制研究。

考核指标：形成中医药干预颈动脉粥样硬化斑块的有效

治疗方案 3-5 个，获得高质量临床证据，纳入临床指南 1 项；

建立至少 4000 例多中心的中医药干预颈动脉粥样硬化斑块

人群的临床研究数据库；明确中医药在颈动脉粥样硬化斑块

治疗中的作用优势环节，获得授权国家发明专利 1 项；明确

中医药对颈动脉内膜微环境的作用靶点至少 5 个。

立项方式：公开竞争

关键词：颈动脉粥样硬化斑块；中医药；效果评价；斑

块进展

30. 中医药预防心房颤动射频消融术后复发的临床研

究（临床研究）

研究内容：梳理古籍有关心房颤动相关记载，收集名老

中医治疗心房颤动的相关资料，利用文本、数据挖掘技术、

借助循证医学及人工智能等方法，充分挖掘古籍经典名方，

总结名老中医诊疗经验，完善中医药防治心房颤动的系统理

论与有效方药。在此基础上，运用中医药防治心房颤动的特

色和优势，针对心房颤动射频消融术后不同人群，选择有较
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好的临床疗效和前期基础，但缺乏高质量证据的中医药治疗

方案，进行大样本、多中心随机对照试验或实用性临床试验、

适应性临床试验设计等，遵循国际通行的研究规范，采用心

房颤动复发率等公认的临床终点指标，开展高质量的临床评

价研究；形成心房颤动不同阶段不同人群的中医药治疗方案，

解决心房颤动射频消融术后高复发率这一临床难题。运用现

代检测技术，探索中医药对心房颤动的作用规律和起效靶点。

考核指标：形成至少 1 部名老中医对心房颤动的治疗经

验及古籍经典名方；形成经济高效的心房颤动射频消融术后

不同人群的中医药干预方案 4-6 个，获得高质量临床证据，

纳入临床实践指南 2 项；心房颤动射频消融术后人群的复发

率降低 10%以上；建立不少于 4000 例的中医药防治心房颤动

不同人群的临床研究数据库；获得授权国家发明专利 1 项；

阐释中医药对心房颤动的作用环节，明确作用靶点不少于 5

个。

立项方式：公开竞争

关键词：心房颤动；射频消融术后；中医药；预防复发

三、呼吸疾病

31. 慢阻肺病全病程演变规律和关键分子表型研究（基

础研究）

研究内容：基于已有全病程慢阻肺病临床研究队列，通

过单细胞测序及多组学整合手段明确慢阻肺病不同阶段分

子特征与不同表型（单纯慢阻肺、慢阻肺-哮喘重叠、慢阻

肺-支扩重叠表型）的相关性。发现不同表型慢阻肺病的炎
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性细胞亚群、关键分子及信号通路；明确慢阻肺病呼吸道微

生态及免疫微环境动态变化特征，揭示铜绿假单胞菌等呼吸

道常见病原细菌慢性感染引起的微生态失衡在慢阻肺病发

生发展中的作用机制；发现慢阻肺病演变与精准治疗的关键

表型；阐明慢阻肺病演变规律和不同表型慢阻肺病的分子机

制。

考核指标：绘制高质量慢阻肺病单细胞转录组、表观遗

传组和蛋白组图谱各 1 套；阐明 4-6 种慢阻肺病演变规律及

与微生态互作的具体机制；发现 6-8 个具有潜在临床应用价

值的慢阻肺病精准诊疗靶点或关键分子表型。

立项方式：公开竞争

关键词：慢阻肺病；演变规律；多组学图谱；分子表型

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

32. 肺血管病变与慢性呼吸系统疾病互作的机制及早

期风险识别研究（基础研究）

研究内容：采用多组学技术，研究内皮、上皮、间质及

免疫细胞的互作网络，鉴定关键细胞亚型及分子；解析细胞

特征演变、功能重塑的过程，阐明肺血管损伤重塑、微环境

改变与肺动脉高压、间质性肺疾病等慢性呼吸系统疾病相互

作用的分子机制。探讨不同慢性呼吸系统疾病中，肺血管损

伤重塑与微环境改变的共性与特性，并结合临床信息挖掘与

诊断、危险分层及预后相关的生物标志物，建立肺血管病变

的早期风险识别预警系统。
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考核指标：阐明 4-6 种肺血管损伤重塑、微环境改变与

慢性呼吸系统疾病互作的分子机制；明确慢性呼吸系统疾病

中，肺血管损伤重塑与微环境改变的共性机制 2-4 种、特异

性机制 2-4 种；筛选并鉴定与诊断、危险分层及预后相关的

生物标志物 4-6 个。

立项方式：公开竞争

关键词：肺血管病变；损伤重塑；血管微环境；生物标

志物

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

33. 中医药协同防治重症肺炎的免疫调节机制研究（基

础研究）

研究内容：选择确有临床疗效的中药复方，针对重症肺

炎患者救治过程异常免疫反应，采用“化学分析-体内过程-

药理效应”多维整合研究策略，通过临床样本与动物实验，

重点阐释中药复方对呼吸道菌群和免疫状态多成分、多靶点、

多途径协同作用机制及物质基础，为中药复方临床合理应用

提供依据。

考核指标：阐释与重症肺炎密切相关的 1-2 种免疫调节

相关的细胞通路及通路对应的 1-2 种中药作用机制；构建 1

个中医药治疗重症肺炎免疫调控作用机制研究技术体系；发

现具有开发前景的中药活性成分不少于 2 个，获得授权国家

发明专利 2 项。

立项方式：公开竞争
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关键词：重症肺炎；免疫调节；中医药

34. 间质性肺疾病精准诊断及综合干预研究（临床研究）

研究内容：在已有间质性肺疾病队列基础上完善形成包

含不同病因、不同阶段、不同预后的大规模临床队列，开展

纵向队列研究，揭示间质性肺疾病自然病程，阐明疾病进展

特征与机制。构建以新型活检技术、共聚焦激光显微内镜成

像技术、呼出气气体组分精准检测技术等为核心的间质性肺

疾病新型诊断技术体系；结合多组学数据，开发多维度融合

的间质性肺疾病精准诊断模型，及全病程监控系统与预后评

价模型；开展多中心临床研究，探索间质性肺疾病的个体化

综合干预策略。

考核指标：构建间质性肺疾病自然病程图谱 1-2 套；明

确间质性肺疾病进展特征与机制 2-3 种；研发间质性肺疾病

新型诊断技术 2-3 项；构建间质性肺疾病精准诊断模型 1-2

个；构建间质性肺疾病全病程监控系统与预后评价模型 1-2

个；建立个体化综合干预策略 1-2 项。

立项方式：公开竞争

关键词：间质性肺疾病；多维度融合；精准诊断；综合

干预

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

35. 肺移植术后排斥反应及继发肺部感染早期预警与

诊疗技术研究（临床研究）

研究内容：基于肺移植术后患者动态随访的临床数据库
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和供体及受体配对样本库，采用多组学技术，阐明不同疾病

类型肺移植手术前后，上下呼吸道及肠道菌群的组成及变化

规律，以及菌群变化与患者排斥反应和继发肺部感染等临床

严重不良事件发生的相关性；解析微生物菌群与宿主相互作

用机制，发现可预测肺移植术后严重不良事件的关键微生物

群，构建临床严重不良事件预警诊断及预后评估预测模型；

建立供肺预处理、微生物快速精准检测和新型药物递送系统

等新技术，实现供受肺菌群相容，阻断特异性病原微生物介

导的严重排斥反应和继发性肺部感染。

考核指标：发现预测肺移植术后严重不良事件的生物标

志物 2-3 个；构建临床严重不良事件预警诊断及评估预后的

预测模型 1 个；明确预测肺移植术后严重不良事件的微生物

2-3 种；明确移植继发病原体感染引起炎症风暴的关键分子

机制 2-3 种；制定基于供受体微生物调控改善肺移植术后排

斥反应及继发性肺部感染的临床诊疗方案 1-2 项。

立项方式：公开竞争

关键词：肺移植；继发性肺部感染；预警诊断；预测模

型

36. 睡眠呼吸障碍性疾病新型诊疗技术研究（临床研究）

研究内容：基于已有人群队列研究基础，完善睡眠呼吸

障碍性疾病长期随访数据库，收集临床、影像及组学等多维

数据，通过数据挖掘、人工智能等技术研究睡眠呼吸障碍及

其多器官损害的发病机制；研发可穿戴及家庭睡眠监测技术，

构建从人群筛查到医院精准评估的预测及诊断评估模型；解
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析睡眠呼吸障碍与其它慢性疾病的交互作用机制，开展无创

通气治疗对睡眠呼吸障碍相关心血管、代谢等多系统损害疗

效的随机对照临床研究；建立新型睡眠呼吸障碍精准治疗技

术和方法；构建疗效预测模型，建立睡眠呼吸障碍的综合治

疗模式。

考核指标：研发睡眠呼吸监测技术 3-5 项；构建睡眠呼

吸障碍预测及诊断评估模型 2-3 个；构建远程诊疗新模式 1

套；制定睡眠呼吸障碍及相关共病的操作规范、指南或临床

诊治方案 2-3 项。

立项方式：公开竞争

关键词：睡眠呼吸障碍；多维数据；人工智能；管理模

式

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

37. 肺结节人工智能精准甄别技术研发（临床研究）

研究内容：基于已有人工智能肺结节影像辅助检测软件

及影像数据平台，利用前瞻性肺结节人群队列及生物样本库，

开展多组学研究，挖掘早期肺癌多维度分子标志物，系统集

成中国人群遗传易感和环境危险因素，构建基于易感基因、

分子标志物及影像等多模态肺结节智慧化风险评估及诊断

系统；研发标准化肺结节人工智能分析影像云平台，开展全

国多中心、前瞻性临床研究验证其有效性，建立适于全国多

民族、多地域推广的人工智能肺结节精准评估及诊断技术和

应用路径。
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考核指标：优化肺结节临床影像数据库（不少于 30 万

例）并共享；研发 1-2 套肺结节人工智能辅助诊断系统；构

建 2-3套具有自主知识产权的肺结节风险评估智能化系统工

具；研发 1 个肺结节人工智能分析影像云平台；建立 1 套适

用于中国人群的肺结节风险精准评估方案；形成 2-4 部肺结

节早筛早诊的标准或临床诊治指南。

立项方式：公开竞争

关键词：肺结节；分子标志物；风险评估；精准诊断

38. 基于气道炎症表型的支气管扩张症精准分型诊断

与转归预测（临床研究）

研究内容：通过多组学技术，从机体免疫状态、肺部微

生物菌群、遗传背景等多维度解析支气管扩张症患者气道炎

症表型的异质性，探索不同气道炎症表型发生发展机制，构

建支扩气道炎症的精准诊断方案。比较不同气道炎症表型支

扩患者的转归差异，探索国内特殊类型支扩，如囊性纤维化、

变应性支气管肺曲霉病、原发性纤毛运动障碍的气道炎症表

型转归预测指标，建立基于气道炎症精准分型的支扩患者转

归预测模型。

考核指标：明确支气管扩张症的气道炎症表型 3-4 种；

阐明气道炎症表型的发生发展新机制 2-3 种，并基于此构建

支扩气道炎症精准分型方案 2-3 套；发现疾病转归的新型预

测指标 3-5 个，构建转归预测模型 2-3 套。

立项方式：公开竞争

关键词：支气管扩张症；气道炎症；精准分型；转归预
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测

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

39. 哮喘早期诊断新技术及基于多维度表型的精准治

疗方案研究（临床研究）

研究内容：基于已有哮喘专病队列及生物标本库，开展

多组学研究，绘制哮喘，尤其是重度哮喘的发生发展的分子

调控网络，筛选哮喘早期诊断、治疗及预后的新型生物标志

物，开展前瞻性多中心临床研究，建立早期诊断方案；构建

多维度的哮喘评估方案，明确可治疗特质与哮喘结局的关系，

筛选并验证哮喘潜在的特异性治疗靶点，确定基于可治疗特

质的哮喘个体化治疗方案；开展随机对照临床研究，建立全

流程患者个体化治疗、随访及管理模式。

考核指标：研发哮喘早期诊断新方法 1-2 个，建立新技

术体系 1 套；构建基于不同疾病严重程度哮喘患者可治疗特

质的多维度哮喘评估技术 2-3 个；发现明确可干预的特异性

治疗靶点 8-10 个；开发基于多组学预测的重度哮喘预后模

型 1 个；制定哮喘综合防治方案 1-2 个；形成哮喘个体化诊

治和管理指南 1-2 部。

立项方式：公开竞争

关键词：哮喘；早期诊断；多维度表型；精准治疗

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

40. 慢病人群呼吸机依赖的高危因素及适宜干预策略
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研究（临床研究）

研究内容：在呼吸机依赖的人群中，运用床旁容量监测、

呼吸力学、呼吸机肺功能指标、床旁影像学（包括肺部超声

及电阻抗断层扫描）、床旁膈肌电活动等新技术，系统评价

患者的心血管功能障碍、呼吸功能障碍、认知功能障碍、代

谢功能异常，识别呼吸机依赖的高危因素及临床特征；基于

人工智能技术，集成床旁多维度、高频次数据，构建人工智

能辅助的呼吸机依赖预测模型；研发智能化呼吸康复平台；

在全国 10 家以上重症监护病房内，开展多中心临床研究，

探索以人工智能辅助呼吸机依赖预测模型指导的个体化干

预措施与常规治疗措施对患者预后的影响，建立呼吸机依赖

诊断路径及治疗策略。

考核指标：发现呼吸机依赖相关因素 3-4 个；构建至少

2 套人工智能辅助的呼吸机依赖预测模型；构建呼吸机依赖

诊疗路径及治疗策略 1-2 套；开展样本量不少于 500 例的临

床对照试验，形成智慧化呼吸康复评估和干预平台；形成高

质量的研究证据 1 项，指南 1-2 部；预期呼吸机依赖人群平

均机械通气时间相对降低 10%以上。

立项方式：公开竞争

关键词：慢病人群；呼吸机依赖；人工智能

41. 革兰氏阴性杆菌耐药菌肺炎的中西医结合防治方

案研究（临床研究）

研究内容：针对革兰氏阴性杆菌耐药菌感染所致的肺炎，

开展病证结合研究，建立具有中医特色的多维疾病预测模型；
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筛选具有疗效优势的中医药治疗革兰氏阴性杆菌耐药菌肺

炎的方药，明确其优势人群或应用指征，建立能够反映中医

药特色和优势的评价指标体系；开展中西医结合治疗革兰氏

阴性杆菌耐药菌肺炎干预方案的循证医学评价，优化形成疗

效确切、安全且具有中西医结合特色的优效方案。

考核指标：基于不少于 1000 例的革兰氏阴性杆菌耐药

菌肺炎病例，建立具有中医特色的多维疾病预测模型 1 项；

研发中西医结合治疗革兰氏阴性杆菌耐药菌肺炎的疗效评

价体系 1 项，纳入临床指南 1 项；明确 2-3 种有效方药在防

治革兰氏阴性杆菌耐药菌肺炎中的优势人群或应用指征，获

得授权国家发明专利 1-2 项；形成疗效确切、安全且具有中

西医结合特色的优效方案1项，耐药菌清除率相对提高5-10%。

立项方式：公开竞争

关键词：革兰氏阴性杆菌；耐药菌；呼吸道感染；中西

医结合；防治方案

四、代谢性疾病

42. 脂肪组织代谢新基因鉴定及其在代谢性疾病中的

作用及机制研究（基础研究）

研究内容：发现调节白色脂肪功能及糖脂代谢稳态的重

要新基因，揭示其调控脂肪分解、储脂能力、胰岛素敏感性

及脂肪组织慢性炎症的生理和病理机制；发现调控棕色/米

色脂肪产热的关键基因和信号通路及其影响糖脂代谢的分

子机理；发现脂肪分泌的新代谢产物；识别出有潜在临床应

用价值、可用于疾病的预防、治疗和预后判断的脂肪生物标
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志物和药物作用靶点。

考核指标：发现调节白色脂肪及棕色/米色脂肪功能的

重要新基因 5-8 个，并阐明其生理和病理生理机制；发现至

少 5 种可检测的、可用于疾病预警防控的脂肪细胞分泌代谢

物并评估其在代谢性疾病早期预警中的可行性；发现脂肪组

织对代谢稳态维持的新理论或新靶点 2-4 个。

立项方式：公开竞争

关键词：白色脂肪；棕色/米色脂肪；糖脂代谢

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

43. 中枢新通路、新基因及新细胞亚型鉴定及功能研究

（基础研究）

研究内容：解析中枢感应能量和环境温度改变调节糖脂

代谢的新机理；解析参与机体能量稳态调节的关键脑区、神

经元类别及其调控机制；明确中枢-外周器官互作调控网络

在能量稳态失衡中的作用及机制；开发基于调节中枢能量和

温度感应机理的肥胖干预新策略。

考核指标：鉴定 3-5 种响应能量和环境温度变化的下丘

脑细胞新亚型，揭示其调控能量代谢的作用机制；鉴定 3-5

种参与机体能量稳态调节的新神经元类别并解析其调控机

制；鉴定 2-3 种中枢-外周器官互作的新代谢网络；开发 3-5

种基于中枢能量和温度感应机理的肥胖干预新策略。

立项方式：公开竞争

关键词：中枢调控；能量稳态；新细胞亚型
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有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

44. 肌肉在代谢稳态维持及代谢性疾病发生发展中的

作用及机制研究（基础研究）

研究内容：发现调节骨骼肌糖脂代谢的新基因或通路，

并揭示其作用机制；揭示代谢应激状态下肌肉干细胞、内皮

细胞与骨骼肌细胞的动态变化规律及其相互作用；探究衰老

对骨骼肌功能与代谢状态影响，发现骨骼肌中衰老相关的新

基因和调节靶点。

考核指标：发现 3-5 个调节骨骼肌糖脂代谢的重要新基

因或通路，并阐明其生理与病理生理机制；阐明 3-5 种代谢

应激状态下肌肉干细胞、内皮细胞与骨骼肌细胞的相互作用

模式，及其在糖脂代谢调控及代谢性疾病发生发展中的新作

用和机制；发现 3-5 个骨骼肌中衰老相关的新基因，并揭示

其在糖脂代谢中作用和机制。

立项方式：公开竞争

关键词：骨骼肌；糖脂代谢稳态；衰老

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

45. 胃肠道稳态在糖脂代谢调控及代谢性疾病发生发

展中的作用及机制研究（基础研究）

研究内容：鉴定胃肠道新细胞亚群并阐明其调控胃肠道

稳态及糖脂代谢的机制；鉴定胃肠道表达的重要功能新基因，

解析其在胃肠道中感应营养变化进而调控糖脂代谢的作用
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及机制；解析肠道微生态调控糖脂代谢的新机制。

考核指标：鉴定 3-5 种调控糖脂代谢的胃肠道新细胞亚

群并解析其机制；发现 3-5 个调节肠道营养感应及糖脂代谢

的胃肠道新基因并解析其机制；发现 3-5 种胃肠道感应营养

变化调控糖脂代谢的新模式；获得授权国家发明专利 3-5项。

立项方式：公开竞争

关键词：胃肠道细胞亚群；糖脂代谢稳态；肠道微生态

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

46. 免疫失稳与代谢性疾病发生发展的作用及机制研

究（基础研究）

研究内容：揭示骨髓、脾脏等组织来源的免疫细胞迁移

至关键代谢器官并影响其功能的作用和机制；解析肝脏、脂

肪和骨骼肌等重要代谢器官区域免疫的具体改变；鉴定新的

免疫细胞亚群并解析其调控糖脂代谢的机制；明确免疫细胞

感应机体营养变化调控机体糖脂代谢的关键基因与靶点。

考核指标：发现 3-5 种免疫细胞感知机体糖脂代谢变化

的响应新模式；鉴定 3-5 种新的免疫细胞亚群并解析其调控

糖脂代谢的机制；揭示 2-3 种免疫细胞影响外周代谢器官功

能的机制；鉴定 3-5 个免疫细胞调控糖脂代谢过程的关键调

节因子。

立项方式：公开竞争

关键词：免疫失稳；糖脂代谢；代谢器官

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项
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目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

47. 中医药调控代谢重编程干预糖脂代谢紊乱的作用

机制研究（基础研究）

研究内容：围绕多代谢紊乱一体化调控，综合运用空间

代谢组学、空间转录组学、单细胞测序等方法，全景解析确

有临床疗效的中药复方协同改善糖脂代谢紊乱的代谢重编

程相关作用机制；明确中医药调控脂肪、肝脏、骨骼肌等糖

脂代谢靶组织脂质蓄积、炎症浸润及胰岛素敏感性的关键靶

点和信号分子；揭示中医药通过调控免疫细胞的葡萄糖、脂

肪酸、氨基酸等代谢重编程，缓解代谢性炎症的核心机制；

运用数据模型等技术进行挖掘，梳理中药复方协同改善糖脂

代谢紊乱的作用模式及配伍规律。

考核指标：描绘 3 套中医药整体改善糖脂代谢紊乱的代

谢重编程网络靶标图谱；明确并验证中医药调控代谢靶组织

及免疫细胞代谢变化的关键靶点，形成包含 10 个以上靶点

的标志物群；发现 10 种以上药效活性成分，挖掘 2 种以上

中药复方协同配伍方案。

立项方式：公开竞争

关键词：代谢重编程；糖脂代谢；全景解析；关键靶点

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

48. 类器官在代谢性疾病发病机制研究中的应用研究

（前沿技术）

研究内容：建立规范化、成活率高的多能干细胞等来源
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的体外类器官诱导分化和培养方案，并评估类器官与天然器

官在结构和功能方面的差异；利用培养的类器官解析糖脂代

谢调控过程及代谢性疾病发生发展的新机制；建立以类器官

移植为基础的代谢性疾病干预模型；探索延长类器官在受体

内功能维持及存活时间的方法；形成代谢性疾病干预的新策

略或理论。

考核指标：建立 5种重要类器官的分化培养及鉴定方法；

建立至少 1种包含血管内皮细胞和相关免疫细胞的复杂类器

官模型；建立针对每种类器官的结构和功能评估方案及标准；

建立 2 种比较类器官与天然器官结构和功能的方法；发展至

少 3 种延长类器官在受体内功能维持及存活时间的方法；至

少将 3 种类器官用于代谢性疾病干预；形成 1-2 种治疗代谢

性疾病的新干预理论；获得授权国家发明专利 3-5 项。

立项方式：公开竞争

关键词：类器官；体外诱导分化；代谢性疾病

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

49. 多模态影像组学技术在揭示代谢动态过程中的应

用（前沿技术）

研究内容：基于多模态影像组学技术，揭示代谢性疾病

发生发展过程中重要器官的动态代谢变化细节和关键时间

节点；基于多组学技术，解析重要器官代谢动态变化对应的

组织基因表达变化谱，及组织和血清中的代谢物变化特征谱；

建立影像学变化-基因表达变化-代谢物变化的关联动态图
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谱，为代谢性疾病的早期预警提供影像学依据和特异血清生

物标志物。

考核指标：揭示代谢性疾病发生发展过程中 3-5 种重要

器官代谢功能的动态变化规律，并解析这些变化特征对应的

基因表达及代谢产物变化图谱；建立 3-5 套重要代谢器官的

影像学变化-基因表达变化-代谢物变化的关联动态图谱；建

立 3 种集合影像学、基因表达和代谢物的重要器官代谢功能

动态变化评估模型；形成 2 种代谢性疾病预警及诊断的新理

论或策略；获得授权国家发明专利 3-5 项。

立项方式：公开竞争

关键词：多模态影像组学；代谢性疾病；早期预警

50. 基于组学技术的新代谢细胞亚型的鉴定及机制研

究（前沿技术）

研究内容：基于高通量测序等多组学技术，鉴定筛选参

与糖脂代谢调控的新细胞亚型或在代谢性疾病发生发展过

程中出现表型转换的细胞亚型；解析新细胞亚型在糖脂代谢

调控及代谢性疾病发生发展过程中的作用及其机制；探索靶

向新代谢细胞亚型干预代谢性疾病的新方法和策略。

考核指标：鉴定出 5-8 种血液或组织中在代谢性疾病发

生发展过程中起重要作用的新细胞亚型；解析 5 种新代谢细

胞亚型的特征及其调控糖脂代谢的机制；形成 3 种靶向新代

谢细胞亚型干预代谢性疾病的新方法或策略；形成 1-2 种代

谢调控新理论；获得授权国家发明专利 3 项。

立项方式：公开竞争
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关键词：高通量测序；多组学技术；新细胞亚型

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

51. 胰岛修饰及β细胞诱导分化在糖尿病中的应用研

究（前沿技术）

研究内容：探索利用基因编辑及药物处理等手段提高移

植胰岛在受体内功能维持及存活时间的新方法；建立诱导自

身成体细胞或干细胞定向分化为胰岛β细胞的新方法，并探

索其诱导分化机制；评估将诱导分化的胰岛β细胞移植到糖

尿病动物体内控制高血糖的有效性及安全性；发现新的免疫

抑制剂，并评估其延长移植胰岛或β细胞存活时间的有效性

及安全性。

考核指标：建立 3-5 种可显著提高移植胰岛在受体内功

能维持及存活时间的新方法；建立 3-5 种诱导成体细胞或干

细胞定向分化为胰岛β细胞的有效方法；建立 3 种鉴定诱导

分化的β细胞特性及功能的体系；建立 3-5 种移植诱导分化

的胰岛β细胞治疗糖尿病的新方法；发现 1-2 种有效延长移

植胰岛存活时间的新型免疫抑制剂；形成 1-2 种新干预策略

或理论；获得授权国家发明专利 3-5 项。

立项方式：公开竞争

关键词：基因编辑；胰岛移植；免疫抑制剂

有关说明：平行设置 2 个项目，其中包括青年科学家项

目 1 项，每个项目均须完成所有考核指标。

52. 肥胖的遗传及环境风险因素预警研究（临床研究）
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研究内容：基于已建设的肥胖人群随访队列（不少于

5000 例，随访时间不少于 3 年）、生物样本库和代谢影像整

合数据平台，研究肥胖发生的遗传与环境因素及其互作在肥

胖发生中的作用及机制；建立肥胖发生发展和转归的风险预

测和评估模型并在大样本人群队列验证；发现并验证肥胖干

预新靶点，为深入开展肥胖的防控研究提供科学依据。

考核指标：完善不少于 10000 例的肥胖队列及代谢指标

临床信息动态队列研究的大数据平台；发现 3-5 个肥胖发生

的关键靶点并解析其代谢调控机制；开发肥胖转归的风险评

估、早期识别的关键预警技术或治疗新技术不少于 3 项；建

立降低肥胖代谢病转归的防控方案不少于 2 项，获得授权国

家发明专利不少于 3 项；形成指南不少于 1 部。

立项方式：公开竞争

关键词：肥胖；遗传因素；环境因素；风险预测模型

53. 环境风险因素识别与糖尿病防控策略研究（临床研

究）

研究内容：基于已建设成熟的不少于 10000 例、随访时

间不少于 3 年的大样本人群队列，开展全国范围内人群观察

性研究，探索具有公共卫生意义的环境因素包括气候变化、

环境内分泌代谢干扰物、节律变化等对糖尿病发生发展的影

响及机制，整合靶向及非靶向暴露组学检测方法，筛选影响

糖尿病的新污染物，揭示环境因素作用于糖尿病的致病机理，

从而提供疾病防控科学依据。

考核指标：建立不少于 20000 例的环境因素与代谢指标
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临床信息动态队列研究的大数据平台;开展全国范围内人群

观察性研究，归纳 3-5 个环境危险因素在糖尿病发生发展中

的作用；确定环境因素对糖脂代谢的影响及关键环节；获得

授权国家发明专利 2-3 项；提出有助于降低糖尿病发病的环

境危险因素防控方案不少于 2 项，并发布相关指南。

立项方式：公开竞争

关键词：糖尿病；环境风险因素；人群队列

54. 肥胖的综合防治新技术研发与临床验证（临床研究）

研究内容：基于已有的包含完整临床特征、环境特征及

生物样本的肥胖个体随访队列数据平台（不少于 2000 例，

随访时间不少于 1 年），建立风险预测模型，开展膳食、运

动、药物、手术等治疗肥胖的疗效研究，形成个性化的干预

目标、方法及路径；通过多组学、多模态技术，结合深度学

习，开发肥胖治疗新技术，从代谢指纹、进食谱系等维度对

肥胖分型进行新的认识，并制定新的干预策略；牵头完成较

大规模（不少于 1000 例）、较长随访周期（不少于 1 年）的

全国多中心（不少于 5 个研究中心）前瞻性随机对照干预研

究，聚焦体重管理、代谢病新发率及控制率。

考核指标：建立不少于 10000 例肥胖患者代谢指标等临

床信息动态队列研究的大数据平台;开发 3-5 种肥胖代谢病

预警标志物，建立基于人工智能的肥胖代谢病预警模型；开

展全国范围内人群观察性研究，并牵头完成全国多中心前瞻

性随机对照干预研究；获得授权国家发明专利 2-3 项；构建

肥胖的综合防治体系和分级管理网络，形成规范化管理路径，
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项目纳入人群中体重下降 5%者不少于 50%；形成肥胖的临床

标准化管理指南 1 部。

立项方式：公开竞争

关键词：肥胖；综合防治；分级管理

55. 代谢手术治疗肥胖的优化方案及长程管理（临床研

究）

研究内容：基于已有包含完整临床特征及生物样本的代

谢手术患者随访队列数据平台（不少于 1000 例，随访时间

不少于 1 年），通过多组学技术，挖掘疗效预测的关键指标，

建立预测模型。牵头完成较大规模（不少于 1000 例）、较长

随访周期（不少于 1 年）的全国多中心（不少于 5 个研究中

心）前瞻性随机对照临床研究，开发新型术式及联合治疗方

案，并优化术后长程管理方案。

考核指标：完善代谢手术临床信息动态队列研究的大数

据平台（不少于 5000 例）；挖掘并验证评价手术疗效及预后

的新指标或新模型 3-5 个，构建基于多组学信息的术后并发

症早期预警模型 3-5 个；获得授权国家发明专利 1-2 项；牵

头完成全国多中心前瞻性随机对照干预研究；项目纳入人群

的术后长期随访率达到 80%；形成标准化术后并发症诊断治

疗路径不少于 2 项，制定我国代谢手术全程多学科协作标准

及管理指南 1 部。

立项方式：公开竞争

关键词：肥胖；代谢手术；长程管理；多中心临床研究

56. 生活方式干预与 2 型糖尿病防控策略研究（临床研
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究）

研究内容：基于已覆盖全国不同省级区域、长期随访的

大样本人群队列（不少于 5 个省级区域，不少于 5000 例，

随访时间不少于 3 年），开展观察性研究，分析不同膳食、

运动方式和强度与 2 型糖尿病的风险关联，形成符合国人地

域特色的健康生活方式报告；牵头全国多中心随机对照干预

研究，覆盖全国东、中、西部地区，以及城市和农村，且同

时包含综合性医院和基层医疗卫生机构，评估不同膳食模式、

运动方式降低 2型糖尿病发生风险或延缓疾病进展的有效性

和安全性（每项多中心研究不少于 5 个研究中心，样本量不

少于 500 例，随访时间不少于 1 年）。

考核指标：完善不少于 20000 例的不同生活方式与代谢

指标临床信息动态队列研究的大数据平台；开展全国范围内

人群观察性研究，形成 1 份全国不同地区生活方式与糖尿病

管理报告；牵头完成全国多中心前瞻性随机对照干预研究，

项目纳入人群的糖尿病进展率降低 20%；开发出有高质量循

证依据的符合国情地域特征的健康生活方式方案；形成不少

于 1套易于推广的生活方式综合管理评估、教育和支持策略；

获得授权国家发明专利不少于 2 项；依据科学证据，形成我

国代谢管理的膳食和运动指南不少于 1 部。

立项方式：公开竞争

关键词：生活方式干预；2 型糖尿病；多中心临床研究

57. 糖尿病个体化诊疗关键技术及临床策略研究（临床

研究）
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研究内容：依托已有多组学生物样本库的糖尿病数据库

及随访管理平台（不少于 5000 例，随访时间不少于 1 年），

基于临床大数据、生物信息及人工智能方法，筛选并通过全

国多中心研究（不少于 3 个研究中心，样本量不少于 1000

例，随访时间不少于 1 年）验证与糖尿病异质性相关的多组

学标志物，建立糖尿病精准分型诊断新技术；挖掘糖尿病药

物疗效的新型生物标志物，提高治疗率和延缓疾病进展；结

合移动互联、深度学习等新技术，围绕临床实际应用场景，

建立数据驱动下的治疗决策支持系统，形成数据获取-反馈-

优化-应用-数据获取的闭环技术，据此制订适合不同医疗机

构的多场景、可迁移的精准诊断和治疗技术。

考核指标：完善包含临床、生活方式、疾病管理及组学

等多维度数据的糖尿病队列（不少于 10000 例）和生物样本

库；开发并验证糖尿病多组学生物标志物不少于 3 个，预测

药物治疗疗效的生物标志物或药物靶点不少于 3 种；建立临

床与生物标志物相结合的糖尿病分型诊断方法不少于 2 种，

构建预测糖尿病治疗效果及发展的预警模型和评估系统不

少于 2 套；获得授权国家发明专利不少于 2 项；建立糖尿病

个体化诊疗新方案 1 个，项目纳入人群的糖尿病控制率达到

60%，形成糖尿病精准诊疗指南 1 部。

立项方式：公开竞争

关键词：糖尿病；个体化诊疗；多组学技术

58. 糖尿病监测及管理新技术方案的构建及临床验证

（临床研究）
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研究内容：基于建设成熟的包含完整临床特征、治疗方

案及多维度监测数据的糖尿病随访队列（不少于 5000 例，

随访时间不少于 1 年），构建可解释深度神经网络、实现诊

疗过程关键信息的智能化交互与因果分析，提升网络对疾病

动态的分析与理解能力；挖掘有潜力的新型监测核心指标，

构建可解释的基于深度学习的糖尿病并发症预测预警模型；

探索应用人工智能建立基于心电信息的无创血糖监测技术

及其它穿戴式健康指标监测设备，实现全周期动态监测与管

理，建立集穿戴式、即时检验设备与糖尿病管理系统为一体

的综合数字化管理系统；牵头全国多中心（不少于 5 个研究

中心，样本量不少于 1000 例）前瞻性随机对照临床试验，

形成临床多维度精准监测方案。

考核指标：完善包含完整临床特征、治疗方案及多维度

监测数据的糖尿病队列（不少于 10000 例）；开发指导糖尿

病精准监测新指标不少于 2 个；建立实时动态分析与数据学

习系统 1 个；构建基于精准监测的糖尿病慢性并发症早期预

警模型不少于 2 个；开发基于心电信息的无创代谢指标监测

技术 1 个、院内外居家协同综合管理平台技术 1 套；牵头完

成全国多中心随机对照临床试验不少于 1 项；依据高级别循

证医学证据，提出建立糖尿病监测新方案不少于 1 项，获得

授权国家发明专利不少于 3 项，形成糖尿病精准监测指南 1

部。

立项方式：公开竞争

关键词：糖尿病监测；深度学习；无创监测技术
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59. 孕期高血糖孕产全程智能化诊疗新技术研究（临床

研究）

研究内容：基于已成熟建设的包含孕产全程及产后孕期

高血糖随访队列（不少于 5000 例），建立高危女性妊娠期糖

尿病发病风险预测模型，构建不良妊娠结局智能风险预警技

术。开展全国多中心（不少于 5 个研究中心，样本量不少于

1000 例，随访时间不少于 1 年）前瞻性临床干预研究，构建

孕期高血糖患者胰岛素治疗数字化管理方案，提出从备孕到

产后全程智能化多学科疾病管理以及分级诊疗新方案。

考核指标：完善孕期高血糖孕母及其子代出生队列（不

少于 10000 例）以及产后长期随访队列，整合生物样本库；

提出并验证妊娠期糖尿病高危人群筛查技术 1-2 项，筛选并

验证预警不良妊娠结局的新型生物标记物及预警技术 2-3个，

发现产后糖代谢异常的早期预警标志物及预警技术 2-3 项；

开展前瞻性观察性临床研究，牵头完成全国多中心临床干预

研究；建立孕期高血糖胰岛素数字化诊疗方案、多学科疾病

管理方案各 1 个；形成规范化诊疗指南 1 部；获得授权国家

发明专利 1-2 项。

立项方式：公开竞争

关键词：孕期高血糖；妊娠期糖尿病；高危人群筛查

60. 糖尿病合并骨质疏松症的风险预警及防控研究（临

床研究）

研究内容：基于糖尿病与骨代谢数据平台（不少于 5000

例，随访时间不少于 1 年），建立针对糖尿病常见合并症骨
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质疏松的风险预测模型和风险评估技术。牵头开展全国多中

心（不少于 3 家研究中心，样本量不少于 300 例，随访时间

不少于 1 年）前瞻性随机对照临床研究，建立适宜的治疗技

术。建立临床登记数据库、影像数据库和随访队列（不少于

10000 例）。

考核指标：建立针对糖尿病合并症骨质疏松症的风险预

测模型和风险评估技术 2-3 个；获得授权国家发明专利 2-3

项；牵头完成全国多中心前瞻性随机对照临床研究不少于 1

项；依据高级别循证证据提出防控新方案；项目纳入人群的

骨质疏松症规范管理率达到 50%；形成规范化诊疗指南 1 部。

立项方式：公开竞争

关键词：糖尿病；骨质疏松；肌少症；风险预警

61. 慢病危重症患者的持续血糖监测技术辅助下血糖

控制的有效性及安全性研究（临床研究）

研究内容：在全国 20 家以上重症监护病房开展多中心

临床研究，设置不同的血糖控制目标，比较持续血糖监测下，

不同血糖控制水平对慢病危重症患者各个器官功能，及短期

与长期生存率影响，优化我国重症监护病房内慢病重症患者

的血糖管理策略。

考核指标：构建不同危重症人群的降糖目标；开展样本

量不少于 3000 例的大规模、多中心临床对照试验，阐明持

续血糖监测下不同血糖控制目标对重症监护病房内慢病危

重症患者预后的影响；形成指南 1-2 部；预期实现重症监护

病房内慢病危重症患者血糖波动幅度相对降低 20%以上。
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立项方式：公开竞争

关键词：慢病危重症；血糖监测；血糖控制

62. 肥胖症分类辨识与中医药干预的临床研究（临床研

究）

研究内容：梳理中医药防治肥胖症的理论、方药和中医

适宜技术；研制肥胖症中西医融合的分类标准；开展各类型

肥胖症的代谢风险筛查、疾病预警及其关键技术研究；开展

中医药（中药复方、中医非药物疗法）干预肥胖症的随机对

照临床研究，明确中医药的疗效和安全性；采用多组学分析

方法探讨中医药治疗肥胖症的“糖-脂-炎”代谢差异。

考核指标：建立开放共享的肥胖症古籍文献库和临床病

案库各 1个；形成至少 1个全国多中心的肥胖症人群数据库；

构建至少 1 个肥胖相关并发症发生风险预警模型，研发至少

1 项肥胖症中西医智能诊断技术；制定 1-2 种肥胖症分类辨

识、精准诊断和中医药干预方案并提供高水平循证证据；使

目标人群的肥胖年均增长率降至 5%及以下，体重较基线下降

10-15%；从代谢生物标志物角度阐述至少 1 种中医药作用机

制。

立项方式：公开竞争

关键词：肥胖；分类辨识；诊疗方案；关键机制

63. 中医药治疗痛性糖尿病周围神经病变的临床研究

（临床研究）

研究内容：针对痛性糖尿病周围神经病变疼痛症状难以

缓解的临床难题，选择临床优势方药及外治疗法，以疼痛缓

中
国

科
学

院
半

导
体

研
究

所
 se

m
i



61

解率、神经功能检测为结局评价指标，开展规范的多中心、

大样本、长疗程的随机对照临床研究；结合多组学检测，多

角度阐释中医药综合方案有效治疗痛性糖尿病周围神经病

变的科学内涵。

考核指标：形成 3 个可推广的改善痛性糖尿病周围神经

病变的中医药治疗方案；将疼痛缓解率进一步提升至 60%及

以上；提供 3 项中医综合方案减轻痛性糖尿病周围神经病变

疼痛症状的高质量临床证据；形成痛性糖尿病周围神经病变

中医药临床研究数据库；明确中医干预措施在痛性糖尿病周

围神经病变人群中的优势作用环节并从多组学角度阐释核

心生物机制。

立项方式：公开竞争

关键词：糖尿病周围神经病变；中医药；诊疗方案；疗

效机制

64. 中西医结合防治糖尿病下肢血管病变的循证评价

研究（临床研究）

研究内容：针对糖尿病下肢血管病变低诊断、低知晓、

低治疗、高致残的重大科学问题，以中医药诊治优势为切入

点，发挥多学科交叉研究特色，开展多中心、大样本、长疗

程的高水平临床评价研究，形成国际公认的高质量循证证据；

发展基于中医药特色的早诊技术；优化具有疗效优势和原创

特色的方药、关键技术及中西医防治方案；深入阐明其作用

机理与疗效机制；构建集预防、诊疗策略、机制于一体的中

西医结合防治糖尿病下肢血管病变技术体系。
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考核指标：开发中西医结合防治糖尿病下肢血管病变的

新技术 1-2 个；形成可推广的糖尿病下肢血管病变中医药防

治方案 3 个；使目标人群糖尿病下肢血管病变进展为糖尿病

足病的年发生率相对降低 20%以上；形成 1 个糖尿病下肢血

管病变中医药临床研究数据库；明确药物在糖尿病下肢血管

病变人群中的作用优势环节 1-2 个，并从代谢性炎症、血管

内皮损伤等角度阐释干预措施的关键机制；构建糖尿病下肢

血管病变中医药特色诊疗辅助决策平台 1 个。

立项方式：公开竞争

关键词：下肢血管病变；中西医结合；诊疗方案；疗效

机制

五、支撑平台技术

65. 重大慢病炎症标志物临床检验体系的建立（前沿技

术）

研究内容：筛选适于临床检验转化的新炎症标志物，明

确其对慢病疾病进展、急性化和重症化的临床价值；建立和

革新候选炎症标志物检验技术，进行方法性能验证；研发适

宜临床转化的炎症标志物检验试剂及标准品，明确检验相关

影响因素，制定标准化检测流程，进行多中心一致性比对；

进一步整合有效的炎症检验指标，构建重大慢病炎症标志物

检验体系，为重大慢病诊疗提供临床检验保障。

考核指标：筛选并获得至少 10 种适宜临床检验的炎症

标志物，优化临床检测方法，在至少 10 家通过 ISO15189 认

可的临床检验实验室完成不少于 4000 例临床验证；研发 3-5
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种相关检验技术和产品，制定相关标准化流程；进行至少 10

家的多中心一致性比对研究；构建重大慢病炎症标志物检验

体系，形成检验标准和指南 1-2 项。

立项方式：公开竞争

关键词：重大慢病；炎症标志物；检验技术

66. 临床微生物鉴定药敏检验技术标准化和同质化体

系平台的建立（临床研究）

研究内容：针对临床微生物鉴定药敏技术方法学不一致、

实验室不同质等问题，联合不少于 100 家三级医院和 100 家

医联体或医共体的微生物实验室，针对临床细菌真菌质谱/

核酸鉴定以及细菌真菌药敏项目，进行多中心方法学标准化

建设、项目性能验证和全流程检验质量控制，形成可推广的

临床微生物技术标准化和同质化体系。

考核指标：制定临床微生物感染领域指南 1-2 部，标准

1-2 项，自主知识产权的抗菌药物敏感性临床折点 1-2 项；

完善微生物鉴定药敏操作程序并发表专著 1 部；获得授权国

家发明专利 3-4 项；建立 AI 智能微生物形态识别系统 1 套；

建立大于 3 万株的菌株库及相关管理系统 1 套；实现 100 家

三级医疗机构微生物鉴定药敏结果互认，并辐射 100 家医联

体或医共体。

立项方式：公开竞争

关键词：临床微生物；鉴定；药敏；标准化；同质化

67. 检验同质化及结果互认人工智能辅助工具开发与

应用研究（临床研究）
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研究内容：以人工智能为技术支撑，统一检验报告标准，

促进检验同质化及检验结果互认。制定医疗机构间检验结果

信息交换的技术标准，建立检验同质化和结果互认的基准，

为检验结果互认提供标尺；建立全国多中心的检验大数据平

台，开发常见慢性疾病的标准化数据集和知识库；开发基于

人工智能技术的检验样本全流程质量监控平台，开发智能医

学检验图像识别系统；构建基于多维度检验数据的慢性疾病

风险预测模型，提供智能审核和检验报告整合系统；研究成

果在不同层级的医疗机构进行试点应用实施。

考核指标：建立检验大数据中心 1 个；建立慢病标准化

数据集和知识库 5-10 个；开发用于检验质控管理、图像识

别、结果审核、检验诊断报告等人工智能工具 5-10 种；形

成技术规范 3-5 项；获得授权国家发明专利不少于 3 项；在

至少 3 个区域推广应用。

立项方式：公开竞争

关键词：重大慢病；人工智能；结果互认；检验同质化

68. 临床液相色谱质谱联用技术检验标准化体系的建

立（临床研究）

研究内容：针对临床检验定量金标准—临床液相色谱质

谱联用（液质联用）技术的检验水平在不同医疗机构参差不

齐、临床项目标准化难、结果一致性差的问题，以心血管、

代谢性疾病为切入点，建立临床常用液质联用检验项目参考

方法，开展方法有效性、临床有效性和临床实用性多中心研

究；建立适用于临床实验室的标准化智能质量控制体系；建
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立液质联用检验前、中、后全流程标准化操作规范；开展临

床质谱检验一致性研究，并实施质量改进计划；制定液质联

用检测技术规范。

考核指标：建立临床液质联用参考方法 1-2 个；制定卫

生行业标准、技术规范或指南 1-2 项；组织全国不少于 50

家医疗机构实施检测结果一致性计划；研发智能化质控软件

1 套；获得授权国家发明专利 1-2 项。

立项方式：公开竞争

关键词：医学检验；液相色谱质谱联用技术；标准化；

一致性

69. 高通量测序在慢病精准诊疗中的标准化体系建立

（临床研究）

研究内容：围绕重大慢病诊疗相关的高通量测序检验项

目，研制湿实验和干实验参考物质并开展室间质量评价，比

较主流高通量测序方法在重大慢病临床应用中的性能，分析

影响检测标准化的关键因素；制定高通量测序临床应用技术

规范和指南，建立检测方法及质量保证的标准化体系；探索

靶向人体和病原体的高通量测序检验项目在重大慢病诊疗

中的标准检验路径，纳入血液、体液、组织等不同类型标本，

覆盖靶向、全外显子和全基因组等高通量测序技术；开展多

中心验证评价。

考核指标：制定高通量测序技术规范或指南 2-3 部；研

制用于高通量测序、性能确认及检测标准化的参考物质 8-10

种，制定并实施室间质量评价计划 3-4 个，参加单位均在 100
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家以上；建立重大慢病基于高通量测序技术的临床检验路径

2-3 种；在 10 家以上的大型三甲医疗机构临床实验室进行应

用评价。

立项方式：公开竞争

关键词：重大慢病；测序技术；临床检验

70. 多维度、智能化重大慢病相关临床质谱适宜技术体

系的建立（临床研究）

研究内容：针对质谱技术开发难度大、结果解读困难及

自动化程度低等瓶颈问题，结合肿瘤、心血管及代谢性疾病

等重大慢病生物标志物的时空分布特点，基于质谱技术，发

现新生物标志物并开发高灵敏度、高特异性检测方法，研发

复杂质谱分析指标的智能解读模式，研制全自动质谱检测及

智慧化控制系统。

考核指标：研发并注册慢病相关质谱体外诊断试剂不少

于 5项；开发基于质谱技术的多维智慧决策模式不少于 3个；

开发全自动质谱检测系统 1 套，全流程风险识别控制系统不

少于 1 个；形成相关技术规范和指南不少于 2 部；获得授权

国家发明专利不少于 3 项。

立项方式：公开竞争

关键词：重大慢病；质谱技术；新型标志物；全自动质

谱；智慧化控制

71. 青年人才培育项目（政策与管理研究）

研究内容：围绕癌症、心脑血管、呼吸和代谢性疾病防

治技术研究，支持 35 周岁及以下青年科研人员开展具有防
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诊治价值的临床和公共卫生研究，为青年科研人员“增机会”。

推动以研究质量、价值为导向的人才评价新机制的建立，优

化建设青年人才可脱颖而出的政策环境。

考核指标：遴选共计不超过 150 名 35 周岁及以下优秀

青年科研人员。

立项方式：公开竞争

关键词：青年人才

有关说明：2024年分疾病领域支持共计不超过150人（不

下设课题），培育期 3 年。推荐渠道包括（1）由各省、自治

区、直辖市及新疆生产建设兵团卫生健康委组织不超过 5 名

临床研究或公共卫生青年人才申报；（2）由慢性非传染性疾

病相关全国重点实验室、国家医学中心、国家临床医学研究

中心建设单位组织申报，每家单位申报不超过 5 名临床研究

青年人才，上述单位不再通过各省、自治区、直辖市及新疆

生产建设兵团卫生健康委组织申报；（3）由中国疾病预防控

制中心组织不超过 30 名公共卫生青年人才申报；（4）由军

委后勤保障部卫生局组织不超过 30 名临床研究或公共卫生

青年人才申报。申报人限从未作为负责人或骨干承担、参与

省部级及以上科研项目，年龄不超过 35 周岁。拟安排中央

财政资金 30 万元/项，项目配套资金与中央财政资金不低于

1：1 配比。
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